VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

Antw O VI.Bra X Limb 0 O-VI 0 W-VI O

Kamprechter: Naam: Johan Matthijs
C.V.nr:  SCZ/10165/71

Live results op Swimrankings/Splash Me: Ja X Neen O

Datum aanvraag:  19/07/2023
Goedgekeurd voor het VSB op 23/07/2023

door Ann De Wit

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
VAN GORP Manu — KLSVZ/11065/73

Jurysecretaris:
MORTIER Martine - KAZS/20158/67

Medische dienst: Redders Plopsaqua + eigen EHBO

Organisator (club afk.): KLSVZ

25/11/2023

Datum wedstrijd :
Zwembadgegevens
Naam: Plopsaqua Landen-Hannuit
Adres: Rue de Landen 187 4280 Hannuit

Aantal banen: 8

Lengte: 25m

Tijdopname: Handmatig 1 klok

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN x
Baanbreedte (optioneel):

' toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN

e-mailen naar:

Uiterste datum: 11/11/2023

Naam: Karolien Dumon
E-mail: karoliendumon@gmail.com
Tel / GSM Inschrijftijden van 1/01/2022 tot en met 6/11/2023
WEDSTRIUJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd:

Internationaal O

Nationaal O Beker O

Op uitnodiging X Wisselbeker O

Aanvang inzwemmen: 17:30 uur
Aanmelden officials bij kamprechter: 17:45 uur

Aanvang wedstrijd: 18:30 uur
Max. aantal starten per zwemmer: 3
Prijzen : Zie wedstrijdreglement O

3 Medailles

X per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O per leeftijdsjaar
X per leeftijdscategorie
O over jaren/ categorieén heen

Voorpogramma MM
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : CVB Landen

Wed.Nr. | Soort Afstand Stijl Geslacht?! Leeftijden
1. series | 50m rugslag Alle 9/10
2. series | 200m vlinderslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
3. series | 200m wisselslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
4, series | 200m wisselslag Alle 9/10
5. series | 100m schoolslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
6. series | 100m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
7. series | 200m schoolslag Alle 9/10
8. series | 400m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
Pauze | Hapje en/of drankje verkrijgbaar in de cafetaria
0:15
9, series | 400m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
10. series | 50m vrije slag Alle 9/10
11. series | 100m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
12. series | 100m schoolslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
13. series | 200m wisselslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
14. series | 200m vlinderslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
Bedankt voor uw aanwezigheid. Tot de volgende keer.

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.
' Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen.

Het programma zal verschijnen op volgende website:
X www.swimrankings.net

Bevestiging deelname:

Graag hadden we jullie clubdeelname zo snel mogelijk bevestigd gezien, ten laatste 15 oktober 2023, met
schatting van het aantal deelnemers aan karoliendumon@gmail.com. Na bevestiging van de deelname ontvang je
het lenexbestand voor de inschrijving.

Inschrijvingen:

Inschrijven met Lenex via email naar karoliendumon@gmail.com ten laatste 11-11-20283.

Uw inschrijving is pas geldig als u van ons een bevestiging heeft ontvangen en mits het betalen van de
startgelden.

Startgeld:
Het inschrijfgeld bedraagt 4,00 EUR voor per start (+ 1,00 EUR per start nadien rechtstreeks afgerekend met
de VZF)
Gelieve dit te storten op BE 54 0015 3703 2997 met vermelding “startgeld CVB-KLSVZ 2023 + naam van de
club” ten laatste 23 november 2023.

Wedstrijdduur:
Om binnen de tijdslimiet van 3,5u te blijven gelden volgende maatregelen in volgorde:
- Het aantal starten beperken tot twee per zwemmer. (Indien nodig zal u gevraagd worden een nieuwe
lenex in te dienen)
- De clubs die het laatst hun deelneming bevestigen, weigeren.
- In de mate van het mogelijke gelden deze maatregelen niet voor de organiserende club.

9- en 10 jarigen:
De 9- en 10 jarigen mogen slechts aan max. 2 wedstrijden deelnemen: 1 wedstrijd van 400 m of 1 wedstrijd van
200m EN 1 wedstrijd van maximaal 100m of maximum 2 wedstrijden van maximaal 100m.
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